
Clinique Vétérinaire Lasalle – Tous droits réserves  2007

Tel : (514) 364-1233

LE COUP DE CHALEUR

Pendant l’été, nous savons tous apprécier
une belle journée ensoleillée et chaude.
Par contre, sans nous en rendre compte, il
peut arriver que nous soumettions nos
petits animaux à des conditions trop
extrêmes, ce qui peut entraîner chez eux
ce qu’on appelle un coup de chaleur.

Ce coup de chaleur peut se produire
lorsque nous laissons notre petit
compagnon dans la voiture,  ou encore
dans le jardin en plein soleil.  Nos animaux
n’ont pas autant de glandes sudoripares
que nous, qui nous permettent de suer et
ainsi d’évacuer la chaleur.  Ils ont
quelques glandes au niveau des coussinets
plantaires (eh oui, ils suent des pattes!!),
mais utilisent plutôt l’halètement.

Il faut aussi savoir que certains animaux
sont plus sensibles, comme les animaux
agés, obèses ou ceux souffrant de
maladies cardiaques.  Les races
brachycéphales, au nez plus plat, comme
les Bouledogues, les Pugs, les Boston
Terriers, les Persans et les Himalayens
sont aussi plus fragiles car leur système
respiratoire est moins dégagé.

Les signes d’un coup de chaleur sont les
suivants : la respiration devient rapide, le
pouls est plus rapide également, les
gencives deviennent plus rouges et plus
sèches.  Notre animal peut se
deshydrater, commencer à vomir, et avoir
de la diarrhée.  Si aucun traitement n’est
commencé, il peut même aller jusqu’à
faire un choc et tomber dans le coma.

Il est donc très important de prévenir
cette situation.  Rappelez-vous de ne pas
laisser votre compagnon dans un endroit
confiné, très chaud et peu aéré.  Il faut
toujours lui laisser de l’ombre et de l’eau
fraîche à volonté.  Lors d’une journée très
chaude, votre chien est mieux à la maison

que dans une voiture fermée, à attendre
que vous ayez terminé vos commissions!
Si votre chien ou votre chat reste dehors,
assurez-vous qu’il peut toujours rentrer ou
se mettre à l’abri du soleil, et avoir accès
à de l’eau.  Et lors de ces chaudes
journées d’été, ne soumettez pas votre
pitou à un exercice trop intense ou à un
stress excessif!

Toute l’équipe de la Clinique vétérinaire
Lasalle vous souhaite un bon été!


